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Soalan:
Apa hukum suami puji wanita lain walaupun sekadar gurauan.
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Hukum Suami Memuji Wanita Lain Walaupun Sekadar Bergurau

Prinsip-Prinsip

1. Memuji dan menyanjung orang lain adalah sesuatu yang dituntut dalam syariat.
2. Jika pujian tersebut membawa kepada sesuatu yang dilarang dalam Islam, maka ia

tidak dibenarkan.
3. Kemudaratan dari segi emosi dan perasaan sama seperti kemudaratan dari segi

fizikal dan kedua-duanya dilarang dalam Islam.

Perincian

 Memuji dan menyanjung seseorang kerana sifat-sifat baik yang ada padanya
adalah dibolehkan dalam Islam. Ini berdasarkan firman Allah SWT:

"Dan berkatalah kepada manusia dengan kata-kata yang baik..."
(Surah al-Baqarah, 2:83)

 Walau bagaimanapun, jika pujian tersebut membawa kepada sesuatu yang
dilarang dalam syariat, seperti menimbulkan perasaan cemburu dalam hati isteri
apabila suami memuji wanita lain di hadapannya atau jika pujian itu melibatkan
gambaran kecantikan seorang wanita di hadapan isterinya, maka perbuatan ini
menjadi tidak dibenarkan. Ini kerana ia boleh menyebabkan kemudaratan emosi
kepada isteri. Dalam sebuah hadis, Rasulullah SAW bersabda:
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Daripada ‘Ubadah bin al-Samit RA, beliau berkata: "Sesungguhnya Rasulullah
SAW telah menetapkan bahawa tidak boleh melakukan perkara yang
memudaratkan diri sendiri dan tidak boleh memudaratkan orang lain."
(Hadis riwayat Ibnu Majah dan al-Daraqutni, hadis hasan)

Dalam riwayat lain daripada Jabir bin Abdullah RA, Rasulullah SAW bersabda:

"Tidak boleh ada kemudaratan dan tidak boleh memudaratkan dalam Islam."
(Hadis riwayat Ahmad dan Ibnu Majah, hadis sahih)

 Dalam kitab al-Muhadhdhab oleh al-Syirazi, dinyatakan bahawa seorang suami
wajib bergaul dengan isterinya secara baik serta menghindari perkara yang boleh
menyakiti hati isterinya, sebagaimana firman Allah SWT:

"Dan bergaullah dengan mereka (isteri-isteri kamu) dengan cara yang baik."
(Surah an-Nisa’, 4:19)

 Tidak dapat dinafikan bahawa apabila seorang suami memuji wanita lain di
hadapan isterinya, ia boleh menyebabkan perasaan terluka dan cemburu. Ini
kerana secara fitrahnya, wanita mempunyai perasaan cemburu yang tinggi.
Bahkan, dalam sejarah kehidupan isteri-isteri Rasulullah SAW sendiri, terdapat
banyak kisah yang menunjukkan sifat cemburu mereka. Oleh itu, demi menjaga
keharmonian rumah tangga dan mengelakkan kemudaratan emosi, suami
hendaklah berhati-hati dalam pertuturannya dan menghindari daripada memuji
wanita lain di hadapan isterinya.

Oleh itu, jika seorang suami menyebabkan kemudaratan kepada isterinya, sama ada dari
segi emosi atau fizikal, maka isteri berhak untuk menghalangnya. Dalam kitab Kifayah
al-Nabih, disebutkan:

"Jika hubungan suami isteri melalui faraj menyebabkan kemudaratan yang tidak dapat
ditanggung oleh isteri, maka dia berhak untuk menghalangnya. Ini termasuk keadaan di
mana suami mempunyai alat kelamin yang terlalu besar, atau isteri dalam keadaan sakit,
atau isteri mempunyai tubuh yang lemah serta kurus (bertulang halus dan sedikit daging).
Larangan ini adalah berdasarkan sabda Rasulullah SAW: ‘Tidak boleh ada kemudaratan
dan tidak boleh memudaratkan.’"

(Ibnu al-Rifa’ah, Kifayah al-Nabih fi Syarh al-Tanbih, 13/87, Dar al-Kutub al-
‘Ilmiyyah, cetakan pertama, 2009M).
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Dalam kitab Takmilah al-Majmu‘ Syarh al-Muhadhdhab, disebutkan:

"Jika seorang lelaki mempunyai tubuh yang besar, sedangkan isterinya bertubuh lemah
dan kurus, dan jika hubungan suami isteri boleh menyebabkan kemudaratan yang serius
seperti kecederaan parah atau kesukaran yang teramat sangat, atau jika isteri mengalami
luka di farajnya yang boleh bertambah teruk akibat persetubuhan, maka jika suami
bersetuju dengan kemudaratan yang bakal menimpa isterinya, dia tetap tidak dibenarkan
menyetubuhi isterinya. Ini berdasarkan firman Allah SWT: ‘Dan bergaullah dengan
mereka (isteri-isteri kamu) dengan cara yang baik’ (Surah an-Nisa’, 4:19). Antara bentuk
kebaikan terhadap isteri adalah menghindari hubungan intim yang boleh mendatangkan
mudarat kepadanya."
(Al-Majmu‘Syarh al-Muhadhdhab, 18/240)

Qiyas terhadap Kemudaratan Fizikal dan Emosi

Berdasarkan qiyas terhadap kemudaratan fizikal yang membolehkan isteri menghalang
suami daripada mencederakannya, begitu juga isteri berhak untuk menghalang sebarang
kemudaratan emosi. Contohnya, apabila suami memuji wanita lain di hadapannya atau
menggambarkan kecantikan wanita lain dengan cara yang menimbulkan kecemburuan
dalam diri isteri.

Secara asasnya, Islam melarang seseorang daripada menggambarkan keindahan
dan kecantikan wanita di hadapan lelaki lain. Begitu juga, seorang lelaki tidak
boleh menggambarkan kecantikan seorang wanita di hadapan wanita lain,
terutamanya isterinya. Dalam sebuah hadis, Abdullah bin Mas‘ud RA meriwayatkan
bahawa Nabi SAW bersabda:

"Janganlah seorang wanita menyentuh tubuh wanita lain, lalu dia menggambarkan wanita
itu kepada suaminya seolah-olah suaminya sedang melihatnya."
(Sahih al-Bukhari, Kitab al-Nikah, Bab: Larangan Wanita Menyentuh Wanita Lain
dan Menggambarkannya kepada Suaminya)

Larangan dalam hadis ini bukan hanya ditujukan kepada suami sahaja, tetapi juga
merangkumi semua lelaki.

Pengecualian dalam Syariat

Namun, syariat memberikan kelonggaran dalam hal tertentu yang mempunyai tujuan
syar‘ie, seperti apabila seorang lelaki ingin melamar seorang wanita. Dalam keadaan ini,
dibolehkan untuk menghantar seorang wanita lain bagi melihat bakal isteri tersebut dan
menggambarkan keadaannya kepada lelaki yang ingin menikahinya.
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Sheikh Zakariyya al-Ansari menyatakan:

"Jika seorang lelaki tidak dapat melihat wanita yang ingin dinikahinya, dia boleh
mengutus seorang wanita atau seseorang yang dipercayai untuk melihat dan
menggambarkan wanita tersebut kepadanya. Ini kerana Rasulullah SAW pernah
mengutus Ummu Sulaim untuk melihat seorang wanita dan bersabda: ‘Lihatlah tumitnya
dan ciumlah bau badannya.’ Hadis ini diriwayatkan oleh al-Hakim dan beliau
mensahihkannya. Dari hadis ini, dapat difahami bahawa orang yang diutus boleh
menggambarkan lebih banyak perkara tentang wanita tersebut daripada apa yang boleh
dilihat sendiri oleh lelaki yang ingin menikahinya, kerana dengan cara ini dia
memperoleh maklumat yang tidak dapat diperolehi melalui penglihatannya sahaja."
(Asna al-Matalib fi Syarh Raud al-Talib, 3/109, Dar al-Kitab al-Islami)

Dalam kitab Mughni al-Muhtaj, disebutkan bahawa wanita yang diutuskan untuk melihat
calon isteri boleh menggambarkan lebih banyak perkara daripada apa yang boleh dilihat
oleh lelaki tersebut sendiri, kerana terdapat keperluan khusus dalam perkahwinan yang
menjadikan perkara ini sebagai pengecualian daripada hukum asal larangan
menggambarkan wanita kepada lelaki lain.

Dalam kitab Nihayah al-Muhtaj, al-Ramli menyatakan:

"Bagi lelaki yang tidak dapat melihat wanita yang ingin dinikahinya, atau tidak mahu
melihatnya sendiri sebagaimana yang dinyatakan oleh sebahagian ulama, disunatkan
untuk menghantar seseorang yang dibolehkan melihatnya bagi menggambarkan wanita
itu kepadanya, walaupun dengan gambaran yang melebihi batas apa yang dibolehkan
untuk dilihat oleh lelaki tersebut. Ini berdasarkan hadis yang menunjukkan bahawa
seseorang yang diutus boleh memberi maklumat lebih banyak daripada sekadar apa yang
boleh dilihat. Pengecualian ini dibenarkan kerana keperluan mendesak dalam urusan
perkahwinan." (Nihayah al-Muhtaj, 6/186-187, Dar al-Fikr, 1404H - 1984M, Beirut)

Kesimpulannya,

Memuji seseorang kerana sifat baiknya adalah diharuskan dalam Islam sebagaimana yang
dianjurkan dalam firman Allah SWT dalam ayat ke-83 Surah al-Baqarah, yang menyuruh
berkata baik kepada sesama manusia. Namun, jika pujian itu menimbulkan kesan negatif
seperti mencetuskan perasaan cemburu isteri atau menggambarkan kecantikan wanita lain
di hadapannya, ia menjadi tidak dibenarkan kerana boleh mendatangkan kemudaratan
emosi. Ia juga bertepatan dengan prinsip hukum syarak iaitu Sadd al-Zara’ie iaitu
menutup atau menolak pintu-pintu kemudaratan. Oleh itu, suami seharusnya menjaga
perasaan isteri dan mengutamakan keharmonian hubungan rumahtangga.
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