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为迎接斋月做好准备 

2021 年 4 月 9 日 | 伊历 1442 年 8 月 26 日 

 

للهلِلّهِ ملِلّهِنلْحَ شدُ دُ لْحَرلِلّهِ أاَ يْلْحَ دُ لِلّهِ اَا  اَملِلّهِنلْحَ .  اَ لْحَاَ لْحَ دُ  لِلّهِ لِلّهِ  اَلْحَ اَ دُ دُ  اَ اَ لْحَ اَ لِلّهِ يْلْحَ دُ دُ  اَ اَ لْحَ يْاَ لْحَ لِلّهِ دُ دُ  ذدُ بِلِلّهِ  اَ يْاَ دُولْحَ
اللِلّهِ اَا .  ماَنلْحَ  يْاَ لْحَ لِلّهِ لِلّهِ  دُ  اَ اَ مدُ لِلّهِ لَّ لاَ دُ  اَماَنلْحَ  دُ لْحَ لِلّهِ لْحَ  اَ اَ  اَاالِلّهِ اَ لاَ دُ . ساَ لِلّهِ ئاَاتلِلّهِ أاَعلْحَ اَ

أاَشلْحَ اَ دُ أاَنلْحَ لآ  لِلّهِلاَ اَ إلِلّهِلالَّ  دُ  اَحلْحَ اَ دُ لااَ شاَ لِلّهِ لْحَكاَ لاَ دُ،  اَأاَشلْحَ اَ دُ أاَنلَّ ساَ لِلّهِ  اَنَاَ مُدُاَ لًَّ   عاَبلْحَ دُ دُ  اَ 
لدُ دُ   .  اَراَسدُولْحَ

اَ  االِلّهِ لِلّهِ أاَ لْحَاَ لِلّهِ لْحَ  . اَل   دُ لَّ  اَ لِلّهِ   اَساَ لِلّهِ  لْحَ عاَ اَ  ساَ لِلّهِ  لِلّهِنَاَ مُدُاَ لَّ دٍ  اَعاَ اَ   للِلّهِ لِلّهِ  اَأاَ لْحَ اَ
 ،أاَملَّا ايْاَ لْحَ دُ 

ناَ ،أدُ لْحَ لِلّهِ لْحَ دُ لْحَ  اَإلِلّهِ لَّ اَ الِلّهِ يْاَقلْحَواَ   لِلّهِ  اَ  إلِلّهِتيْلَّقدُولْحَ   اَ ، يْاَ اَا علِلّهِباَاااَ  لِلّهِ   .  يْاَقاَ لْحَ  اَازاَ  للْحَ دُ يْلَّقدُولْحَ
 

让我们大家一起坚定对安拉的虔诚敬意吧！服从安拉的一切命令，远离安

拉所禁止的一切吧！我们期盼在今世与后世都能够得到安拉的吉庆。 

 

安拉所怜悯的穆斯林兄弟姐妹们！ 

 

我们离吉庆的斋月越来越近了。一切赞颂全归至高无尚的安拉，因为我们

现在得到允许，能够在全国各地的清真寺和小礼拜殿内集体履行特拉威拜

功（SolatTerawih）。我们大家应该效仿先知穆罕默德（愿主赐予平安）

以及众圣门弟子（愿主喜悦他们），为斋月的到来做好充分的准备。至高

无尚的安拉在《古兰经》“优努斯”章，第 58 节里说道： 

 

 



ڃ ڃ ڃ چ چ  

ک  گ    گ  گ   گ  ڳ  ڳ   ڳ  ڳ   ڱ  ڱ  

 

“你说：‘这是由于真主的恩惠和慈恩，叫他们因此而高兴吧！这比他们

所聚积的还要好。’” 

 

安拉所怜悯的穆斯林兄弟姐妹们！ 

 

先知穆罕默德（愿主赐予平安）和众圣门弟子（愿主喜悦他们）迎接斋月

的到来时，并不是考虑着吃什么，喝什么或者哪一种饭最好吃。相反的，

他们在伊历八月份的时候就开始增加善功，以便为了迎接斋月而演练。伊

斯兰教大学者 Ibnu Rajab al-Hanbali 说道：“伊斯兰早期的前三辈（即穆

圣之后的圣门弟子、再传弟子和三传弟子）在伊历八月份时就开始增加诵

读《古兰经》的次数和能力，所以在斋月到来的时候，他们的精神是那么

的容易接受主命并且诵读《古兰经》。” 

 

我们大家要一起参与伊斯兰知识讲座会，增加我们对斋戒的认识，因为没

有知识的功修是盲目的。我们要立下志气，在这个斋月里要完全地敬畏至

高无尚的安拉，让我们比以前做的更好。不要将疫情作为我们在斋月时偷

懒以及不做善功的借口。所以，让我们尽自己的全力做到、做好二十拜的

特拉威拜功，就像就像沙斐仪教派所提出的那样。希望通过我们履行善功

的不懈努力，安拉会将我们从这场灾难里拯救我们。我们大家来仔细思考

Imam al-Bukhari 和 Imam Muslim所传述的这一则圣训。先知穆罕默德（愿

主赐予平安）教导我们： 



 

 ماَنلْحَ  اَاااَ راَماَ اَاناَ إلِلّهِ اَانًَ  اَ حلْحَ لِلّهِ اَابًِ  دُ لِلّهِ اَ لاَ دُ ماَا تيْاَقاَ لَّااَ ملِلّهِنلْحَ ذاَ لْحَبلِلّهِ لِلّهِ 

“谁在斋月虔诚为主，信仰坚定，渴望主的报赏斋戒。他以前的罪过均被

饶恕。” 
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 ڀ  ڀ  ڀ

 

“你们应当争取从你们的主发出的赦宥，和与天地一样广阔的乐园——为

信仰真主和众使者的人们而准备的乐园——那是真主的恩典，他将它赏赐

他所意欲者。真主是有宏恩的。” 

——《古兰经》“铁”章，第 21 节 

 

 ، تلِلّهِ  اَ لذلِلّهِ كلْحَ لِلّهِ   لْحَاَ لِلّهِ لْحَ لِلّهِ كدُ لْحَ بِلِلّهِاَا  لِلّهِ لْحَ لِلّهِ ملِلّهِناَ  لْحَلآ اَ لْحَ  اَإلِلّهِ لَّ ،  اَ يْاَ اَ اَنِلِلّهِ لْحَ  لقدُ لْحَءاَ نلِلّهِ  للْحَ اَظلِلّهِ لْحَ لِلّهِ لْحَ  اَلاَ دُ لْحَ فِلِلّهِ راَكاَ  دُ لِلِلّهِ بِاَ
لْحَ . اَتيْاَقاَبلَّ اَ ملِلّهِنِلِلّهِ لْحَ  اَملِلّهِ لْحَ دُ لْحَ تلِلّهِ اَ اَتاَ دُ، إلِلّهِ لَّ دُ  دُواَ  ل لَّ لِلّهِ لْحَ دُ  للْحَ اَ لِلّهِ لْحَ دُ  لِلِلّهِ  اَذاَ   اَأاَسلْحَ يْاَ لْحَ لِلّهِ دُ  اَ  أاَ يْدُولْحَ دُ  يْاَولْحَ

اَ  اَ   الْحَدُ  اَلاَ دُ لْحَ، اَللِلّهِ اَاالِلّهِ لِلّهِ  لْحَ  للْحَ اَظلِلّهِ لْحَ اَ لِلّهِ  ،  اَ  الْحَدُ سلْحَ لِلّهِ لِلّهِ لْحَ اَ  اَ  الْحَدُ سلْحَ لِلّهِ اَاتلِلّهِ ،  اَاسلْحَ يْاَ لْحَ لِلّهِ دُ لْحَ دُ  الْحَدُ  لْحَملِلّهِ لِلّهِ لْحَ إلِلّهِ لَّ دُ  لْحَملِلّهِ اَاتلِلّهِ
 .    دُواَ  للْحَ اَ دُولْحَردُ  ل لَّحلِلّهِ لْحَ دُ 

 


