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نهّ  مّ ََاَ   َِّْ ُ مَو نّ ح َرُْهُوأَّ  نحْرُسّْ ُُ َلّلهّ َنّ ح ُِ َْ فحرّهُهُوَو نْ  َُُو ن سْح ِّنُُ  َ دُهَُو ن سْح م  َنَ  دَُلِّلهّ لْح مح
ُُوَ َل  ه مدّي  لّلحَف لاَ  َُُو ن  َيُضح نُضّلََّل  دّهَّاللهَُف لاَ  ملُّ موَن  َيْ هح َ  عحم 

هَُ د  اللهَُو حح ُ َإّلاََّ َلآَاّل  دَُ  نح ه  َمُُ مَّدًاَع بحدُهَََُو   رح دَُ  نََِّّ نهّد نَ  ه  ُُ،َو   رح َل  ر هيّك  لاَ 
ُُو لُُ  و أ ُِّ

َُّ  جْح ِّين وَ مبّ َُّو   صحح  َمُُ مَّدٍَو ع ل ىَآلّ  ا للههُمََّص لهَّو ِّ لهّمحَع ل ىَِّ نهّدّنَ 
حِدُ،    نَّمَبْ 

نُ و َف مز َالحمََُّْقُ ُ ىَاّلله،َفْ ق دح َبَّْ قح ي  و ُ وصّنكُمحَو إّيََّّ اَاللهَ  حُ  فْ ن مَعّب مد َالله،َإّتَّْقُ
 

Marilah kita bersama-sama meningkatkan ketakwaan kepada Allah 

Subhanahu wa-Ta’ala dengan melaksanakan segala perintah dan meninggalkan 

segala larangan-Nya. Mudah-mudahan kita diberkati Allah Subhanahu wa-Ta’ala 

di dunia dan akhirat. 

 

Sidang Jumaat yang dirahmati Allah Subhanahu wa-Ta’ala 

 

  Syaaban merupakan bulan kelapan dalam tahun hijriah, ia berada antara 

bulan Rejab dan Ramadan. Sesungguhnya Syaaban merupakan bulan yang 

mempunyai keistimewaan yang banyak. Baginda Rasulullah Sallallahu Alaihi 

Wasallam tidak melepaskan peluang keistimewaannya untuk mencari keredaan 

dan rahmat Allah Subhanahu wa-Ta’ala pada bulan ini. Baginda 

memperbanyakkan puasa sunat pada bulan Syaaban.  Dalam hadis yang 



diriwayatkan oleh Imam Bukhari bahawasanya Saidatuna Aisyah RadiAllahu 

Anha berkata: 

  

ه فِ  تُهُ ي  أ  ا ر  م  و    ُ ك  ا  رٍ  ش  انِ ب  ع   ش  هُ فِ ن  امًا مِ ي  صِ   ث  … 

Yang bermaksud: “…Dan aku juga tidak pernah melihat baginda Sallallahu 

Alaihi Wasallam berpuasa (puasa sunat) dalam sebulan yang lebih banyak 

melainkan ketika baginda Sallallahu Alaihi Wasallam berpuasa pada bulan 

Syaaban”.  

 

Daripada Usamah bin Zaid RadiAllahu Anhu, beliau berkata: Ya 

Rasulullah, aku tidak pernah melihat engkau berpuasa dalam satu bulan 

sebagaimana engkau berpuasa dalam bulan Sya’ban? Nabi Sallallahu Alaihi 

Wasallam bersabda: 

 

Yang bermaksud: “Itu adalah bulan yang mana manusia sering lalai akannya 

iaitu bulan yang berada di antara Rejab dan Ramadan. Bulan tersebut adalah 

bulan bulan yang diangkat amalan-amalan kepada Rabb al-‘Alamin (Allah 

Subhanahu wa-Ta’ala), maka aku suka ketika amalanku diangkat dalam keadaan 

aku sedang berpuasa”. 

 

Sempena kedatangan bulan Syaaban pada tahun ini marilah kita berazam 

untuk memperbanyakkan amalan seperti puasa sunat, berzikir, membaca al-

Quran dan solat-solat sunat khususnya membiasakan diri untuk hadir solat 

berjemaah di masjid. Oleh itu ajaklah keluarga dan rakan taulan untuk bersama 

beribadah pada bulan Syaaban yang mulia ini, moga-moga kita tidak tergolong 

dalam kalangan mereka yang lalai daripada mengingati Allah Subhanahu wa-

Ta’ala. Sesungguhnya perbuatan mengajak dan menyeru untuk bersama-sama 



melaksanakan ketaatan kepada Allah Subhanahu wa-Ta’ala adalah amalan yang 

terpuji. Firman Allah Subhanahu wa-Ta’ala dalam surah an-Nisa’ ayat 114: 

 

 هى همهج  ني  نى نم نخ  نح  نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ 
  ىٰ رٰ ذٰ  يي يى يم  يخ  يح  يج  هي

 

Yang bermaksud: “Tidak ada kebaikan pada kebanyakan bisik-bisikan mereka, 

kecuali (bisik-bisikan) orang yang menyuruh bersedekah, atau berbuat kebaikan, 

atau mendamaikan di antara manusia. Dan sesiapa yang berbuat demikian 

dengan maksud mencari keredaan Allah Subhanahu wa-Ta’ala, tentulah Kami 

akan memberi kepadanya pahala yang amat besar.”  

 

 

Sidang Jumaat yang dirahmati Allah Subhanahu wa-Ta’ala 

 

Pada bulan Syaaban khususnya pada malam Nisfu Syaaban, kita 

digalakkan supaya memperbanyakkan Istighfar kerana keampunan Allah 

Subhanahu wa-Ta’ala terbentang seluas-luasnya. Marilah kita mengambil 

peluang ini memohon keampuan daripada Allah Subhanahu wa-Ta’ala serta 

memaafkan kesalahan sesama kita: Firman Allah Subhanahu wa-Ta’ala dalam 

surah Nuh ayat 10: 

لج كم كل كخ كح كج قم ٱ  

Yang bermaksud :  Maka aku ( Nabi Nuh) berkata (kepada mereka), 

“Mohonlah ampunan kepada Tuhanmu, Sesungguhnya Dia Maha Pengampun” 

 



Daripada Mu’az bin Jabal RadiAllahu Anhu, bahawa Nabi Sallallahu Alaihi 

Wasallam bersabda: 

  

ل قِهِ  عِ خ  مِي  فِرُ لِج  ب ان  ف ي غ  ع  فِ مِن  ش  ِ الن ِص  ل قِهِ فِ  ل ي لَ  لَ  خ 
ِ
لِعُ اُلله ا احِنٍ  ي طَّ ِكٍ أ و  مُش  لََّّ لِمُشْ 

ِ
ا  

Yang bermaksud : “Allah melihat makhluk-Nya pada malam nisfu Sya’ban 

kemudian mengampunkan semua makhluk-Nya kecuali orang yang syirik dan 

juga orang yang bermusuhan”.  

Selain itu juga, kita digalakkan memperbanyak berdoa semasa malam nifsu 

Syaaban kerana malam tersebut adalah malam yang dimustajabkan doa oleh 

Allah Subhanahu wa-Ta’ala. Ini sebagaimana yang dinyatakan oleh Imam al-

Syafie RadiAllahu Anhu dalam kitab al-Umm yang bermaksud: “Doa mustajab 

adalah pada 5 malam, iaitu malam Jumaat, malam al-Adha, malam al-Fitri, 

malam awal bulan Rejab, dan malam Nisfu Syaaban”.  

Amalan beramal ibadat dengan membaca al-Quran iaitu surah Yasin, 

beristighfar, berzikir, berdoa dan lain-lain ibadah adalah termasuk menghidupkan  

malam Nifsu Syaaban, ini adalah amalan para Tabi’in sebagaimana yang 

diriwayatkan Ibnu Rajab RadiAllahu Anhu yang mengatakan: “Berkaitan malam 

Nisfu Syaaban, pada zaman dahulu para Tabi’in daripada penduduk al-Syam, 

seperti Khalid bin Ma’dan, Makhul, Luqman bin Amir, dan beberapa para 

Tabi’in yang lain memuliakannya (malam tersebut) dan mereka bersungguh-

sungguh beribadah pada malam itu”.  

 

Sidang Jumaat yang dirahmati Allah Subhanahu wa-Ta’ala 

 

Sesungguhnya amalan pada malam Nifsu Syaaban walaupun tidak 

dinyatakan secara khusus oleh Rasulullah Sallallahu Alaihi Wasallam 

sebagaimana yang diamalkan oleh masyarakat kita pada hari ini dengan membaca 



Yasin dan berdoa namun ia tidak bertentangan dengan dalil umum Rasulullah 

Sallallahu Alaihi Wasallam sendiri memperbanyakkan amal ketaatan dengan 

ibadah puasa, berzikir, membaca al-Quran, qiamulail, beristighfar dan berdoa. 

 

 Firman Allah Subhanahu Wa Taala Surah Fussilat ayat 33: 

 ڃ ڃ ڃ چ چ 

ثن  ثم  ثز  ثر  تي تى تن تم تز  تر بي بى بن بم ٱ  

 

Yang bermaksud: Dan siapakah yang lebih baik perkataannya daripada orang 

yang menyeru kepada Allah dan mengerjakan kebajikan dan berkata, “Sungguh, 

aku termasuk orang-orang muslim (yang berserah diri)?” 

ََ نّ   َُّ فّن بِ مَ كُمحَ و إّيََّّ ِ نَِّ و نْ ر  ِ ظّنمّ،َ الح القُهحء انَّ فَِّ و ل كُمحَ لَِّ َاللهَُ أ ك  لله 
هَّالْح كّنمّ،ََ ّ َو الذهّكح َالسَّمّنعَُالآيَّ   ُ ُُ،َإّنََُُّهُ َو نّحُكُمَتّلا و ت  و تْ ق بَّل َنّنِهّ

ِ ظّنمَ  الح اللهَ  َْ فحرّهَُ و   ِّح اَ ه ذ  لَِّ حُ قْ  َ لَُُ ِ لّنمُوَ  قُ و لّس مئهََّّ الح و ل كُمح،َ لَِّ
َ  ُ هُ إّنََُُّ َْ فحرّهُوهَُ ف مِّح نُّ مّ ،َ و المؤُح نُّّين َ و الحمُؤح لّم مّ ،َ و الحمُسح لّمّين َ الحمُسح

أَُُالهَّحّنمُوََ  الحف رُ

 


