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نْ مِ وَ وَا مِ فُ �وأنْ مِ نَ فُ فُ نْ مِ لم مِ فُ نْ فُ أوْ وَ فُفُ. مُ نْ سْو نِ وَأو فُ فَ مُعْن سو نِ وَأو فُ فُ وَ حون لم فُ نَ اوحنو

فُ. وَ وَ مِ ا وَ فواو نْ مِ نْ فُ نْ وِ وَ فُ وَ لْ مْ فِ فواو لف مُ مُ نْ وُْ نْ وِ امَوَا. وَ نْ �و مِ عميوَا وَ

فُ فُ وْنْ ا دُ لَ فُو وَ وُ عمي وَ لّ �و فُ وْ نُ وَ�و فُ، وَ وَ مُنُ وُ او فُ وُ نْ َ لف مَال وُ مََ ال نّ �و فُ وْ نُ وَ�و
امِمُ وَ نْ وَ�و آمَمُ وْوِى وَ دُ لَ فُو وَ مُ عمي وَ وْوِى نْ مِ وِ وَ نْ مِي وَ وَ مْي وْ لْ فْ لِ اوَ فُ. فَ نْ فَ وِ وَ

. و مُنن نْو �و

، فُ نُ وِْ �ولِا

. وّ نْ فُ سْل فَ انَ فواوَ نُ وُ فوْ لم، وْى نُ مِسْو وَ لّ
وَام نْ فُ عن مْ �فنَ لو اْ فُ املَْ ل، وِ مْوْا فوْعوا

让我们大家一起坚定对安拉的虔诚敬意吧！服从安拉的一切命令，远离安

拉所禁止的一切吧！我们期盼在今世与后世都能够得到安拉的吉庆。

安拉所怜悯的穆斯林兄弟姐妹们！



现在是伊历八月（Syaaban）的中旬。不久，斋月（Ramadan）即将来临。

事实上，虔诚的伊斯兰早期的前三辈们会把这个时候作为积累善功或宗教

功修的大好机会。在这个时候，穆斯林们应该加倍努力，净化心灵，摆脱

罪恶与恶劣的品质。在人类复生日即将来临的时候，罪恶拥有很大的空间，

可以很容易地在我们周围繁衍。尤其是在国际社会，越来越多地以西方文

化娱乐为主流，以及以社交媒体为中心的生活，使人们越来越迷失了方向。

至高无尚的安拉在《古兰经》“太阳”章，第 7至 10节里说道：

“以灵魂及使它均衡，并启示他善恶者发誓，凡培养自己的性灵者，必定

成功；凡戕害自己的性灵者，必定失败。”

在伊斯兰交教传播初期，先知穆罕默德（愿主赐予平安）非常重视人们心

灵的净化。先知穆罕默德（愿主赐予平安）早期在麦加所获得的启示当中，

大力地教导早期的一代穆斯林坚持夜间做礼拜、多多记念安拉、以及诵读

《古兰经》，因为这都是穆斯林精神力量的基础。因此，让我们每天都不

要放弃诵读《古兰经》。

先知穆罕默德（愿主赐予平安）的圣门弟子们一直在坚持集体礼拜，即使

在面临来自于麦加异教徒的强力压迫，他们仍不放弃。他们到了麦地那，

同样也是使清真寺充满生机的人。先知穆罕默德（愿主赐予平安）曾在麦

地那建立了一个伟大的世界性的文明，同时也塑造了城市居民的强大心灵。



这就是先知穆罕默德（愿主赐予平安）领导的榜样，今天的领导者们都应

该效仿他，不仅要只注重建立实体和物质方面的力量，还要建立精神和心

灵的力量。

安拉所怜悯的穆斯林兄弟姐妹们！

实际上，我们只能向至高无尚的安拉祈求，让我们的灵魂永远远离罪恶。

至高无尚的安拉在《古兰经》“妇女”章，第 49节里说道：

“难道你没有看见自称清白的人吗？不然，真主使他所意欲的人清白，他

们不受一丝毫的亏枉。”

正因为如此，先知穆罕默德（愿主赐予平安）教导他的圣门弟子们和穆斯

林群众要时刻依靠并祈求至高无尚的安拉来净化他们的灵魂。他向安拉祈

求道：

ا وَ نْاو وِ وَ ا وْ مَعْي وَ وَ �وأن ا، وَ ا وَلّ نْ وِ ف خورن وَ �وأن ا وْ وَيّم وَ ا، وَ وْا نُ وَْ ي مِ نُ أوْ مِ آ لْ فْ اَِ

“养育我的主啊！求你使我敬畏你，求你净化我，你是最好的净化者，你

是我的管理者、保护者。”



安拉所怜悯的穆斯林兄弟姐妹们！

让我们培养自己良好的品质和美德，如互相尊重、互相宽恕和互相谅解，

远离恶劣的品德，如诽谤和诋毁他人，无论是在日常生活和政治见解中。

我们要保持与至高无尚的安拉的正确和密切的关系，保持与人们之间相处

的道德。不要把社会上的存在的小矛盾过分放大，从而破坏和谐与团结，

最终玷污伊斯兰教的形象并破坏国家的团结，特别是在伊历八月

（Syaaban）这个美好的月份里。

چ چ ڃ ڃ ڃ
دُى فَ وَ َمِ فُ يّ اَ مِ ا وَ يَم ءٌ ا وُ مُ وَ نْ فُ لِيِم يِمْ وَءٌ مْ نْ لِ ْ فُ وٌنَ ا وَ نُ وَ فُ اَلَا ا وْ �ويُْ وّ

مَنو مِ فَؤن يَمنِ وِمنوءٌ وَ

“人们啊！确已降临你们的，是从你们的主发出的教诲，是治心病的良药，

是对信士们的引导和慈恩。”

——《古兰经》“优努斯”章，第 57节

تِ لايَ يَ تِ تِ يْ تِ متيا يْ كُ تَي ويلت ويَنيفيعيتِ . تْ يْ تِ ليْعي تِ يْآ كُ ليْ تِ يْ كُ يْ وي تِ لك يَ يَ يَ
كْ. يْ تِ ليْعي كُ يْ تِ سَ لْ يَ كُ كِ لتسَ كِ يَ تَلوي يْ كُ يْ تِ وي تِي تِ ل يَ سَ يُ ويَني . تْ يْ تُ لحيي تْ يُ تّي ويلْ

ي تِني تِ يَ كِ ليْ تْ اتِ يَ تْ وي يْ كُ يْ وي ي تِ يْ يْ تِ ليْعي لي كْ يْفت سني ويوأي يُّل تِ يَ َني كُ يَ وَنك

كْ يْ تِ سْ لْ كَ يَ يْفك ليْ يَ كُ كِ ّسَ كُ كْوي يْفت سني يِاأي تِ يْا تِ يْ كِ ويليْ ي تْني تِ يْ كِ ويليْ تِ ا يِ تِ يَ كِ ويليْ
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